
pct. det seneste år.
De højere priser på fødeva-

rer kombineret med stigende
udgifter til energi og bolig
har desuden fået mange hus-
holdninger til at tænke mere
økonomisk, når de planlæg-

ger ugens måltider.
»Det er blevet in at

spise restemad. Hvis der
er noget tilbage af dagens
måltid, så bliver det brugt
på et senere tidspunkt.

Samtidig køber flere for-
brugere ind til flere da-

ge, så indkøbet ud-
nyttes bedst mu-
ligt,« siger Leif Niel-
sen, der er
cheføkonom i
Landbrugsraadet.

Detailhandlen
har i de seneste
måneder registre-
ret en usædvanlig
markant afmatning

i forbrugernes ind-
køb.

»I juni og juli har vi
mærket en opbrems-

ning i mængden af solg-
te varer, som vi ikke så

tidligere på året,« siger
Jens Juul Nielsen, kommu-

nikationsdirektør i Coop
Danmark.

Dansk Supermarked kan
også mærke, at forbrugerne
er mere tilbageholdende.
Regnskabet for første halvår
af 2008 viste en beskeden
fremgang i omsætningen på
tre pct. Det er mindre end
prisudviklingen, så koncer-
nen har reelt solgt færre va-
rer.N

 

Kød

Fisk

Sodavand

Grøntsager

Fjerkræ

Frugt

Æg

Brød og kornprodukter

Ost

Mælk

Smør, spiseolie og margarine

Forbruger-
prisindeks

4,3

Prisstigninger
I pct. fra august 2007 til august 2008.

7,3

7,9

8,3

10,3

11,3

11,4

11,6

14,9

15,1

15,2

23,6

mad
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Der ryger mindre kød og me-
re dybfrost ned i indkøbs-
vognen, når de danske for-
brugere køber ind i disse må-
neder.

Høje priser på fødevarer
og færre penge til forbrug
betyder, at flere danskere har
blikket rettet mod prisskil-
tet. Derfor er det de dyre pro-
dukter, der bliver sparet på.

En undersøgelse gennem-
ført af analyseinstituttet Sy-
novate for Landbrugsraadet
viser, at kød topper listen
over de varer, som dansker-
ne vælger fra, hvis de ændrer
madvaner. Hver tredje i den-
ne gruppe sparer på kødet,
og det kan umiddelbart und-
re, for kød er ikke blandt de
fødevarer, som har haft de
største prisstigninger det se-
neste år.

»Kødprodukter er nogle af
de dyreste varer på madbud-
gettet. Det fylder forholds-
vis meget, og derfor kan for-
brugerne hente en besparel-
se her,« siger Leif Nielsen,
cheføkonom i Landbrugs-
raadet.

Han vurderer, at kunder-
ne ikke fravælger kød, når de
handler ind. Derimod køber
de ind i afmålte mængder og
smider mindre ud. Desuden
skifter de fra de dyre udskæ-
ringer til mere billigt kød.

»Forbrugerne holder ikke
op med at spise bøffer, men
de køber mindre oksefilet,«
siger Leif Nielsen.

Frugt og grønt er også
blandt de varegrupper, som
forbrugerne sparer på, når
økonomien strammer til.
Det kan skyldes, at holdbar-
heden på disse varer er gan-

ske kort, så der er større
spild.

Opbremsning
Tendensen bekræftes i de-

tailhandelen, hvor flere af
de store aktører i de seneste
måneder har haft en op-
bremsning i salget af fersk-
varer. Derimod er salget af
dybfrost øget.

»Frostvarer er generelt bil-
ligere end friske produkter,
som har et stort svind under-
vejs fra jord til bord. Frostva-
rer har lang holdbarhed, og
en del af varerne kommer fra
udlandet, hvor omkostnin-
gerne er lavere,« forklarer
Leif Nielsen.

Ændrede forbrugsvaner
Undersøgelsen fra Syno-

vate viser, at kun 12 pct. af
danskerne oplever, at de har
lagt vanerne om som følge af
de stigende fødevarepriser.
Andre analyser bekræfter, at
fødevarer ligger et godt styk-
ke nede på listen, når dan-
skerne skal vælge, hvad de
vil spare på. Beklædning, re-
staurantbesøg og ferie kom-
mer først.

Men selvom de fleste for-
brugere tilsyneladende hol-
der fast i deres madvaner, så
er de alligevel mere prisbe-
vidste og udnytter indkøbe-
ne bedre for at undgå spild.
Samtidig har mange ændret
indkøbssted, så de handler i
discountbutikker frem for
supermarkeder og special-
butikker.

»75 pct. af dem, der har
skiftet indkøbssted, er flyttet
fra supermarkeder til dis-
countkæder. Reelt er søgnin-
gen mod lavprisbutikkerne
formentligt endnu større,
fordi kunderne stadig benyt-
ter de samme butikker, men
ubevidst køber flere varer i
de billigste,« vurderer Leif
Nielsen.

Udviklingen bekræftes af
omsætningen i detailhande-
len. Netto og Fakta, der er
landets to største discount-
kæder, har begge haft en to-
cifret vækst i omsætningen i
første halvår af 2008.N

Mindre kød 
– mere frost
N Når forbrugerne sparer,
står kød højest på listen. 

N Til gengæld stiger 
salget af frostvarer, som
ofte er billigere.

Af LARS ATTRUP
og JENS ERIK RASMUSSEN
lars.attrup@jp.dk
jenserik.rasmussen@jp.dk

rne. 

» Nu køber mange kunder kun akkurat de 700 
gram skinkekød, som de har brug for. Tidligere købte
mange nok et kilo og smed det overskydende i 
skraldespanden eller i fryseren.
Leif Laustsen, slagtermester, formand for Danske Slagtermestre

Op imod en million hus-
holdninger i Nordsjælland,
København og Frederiks-
berg må opgive alle drøm-
me om at få installeret
fjernaflæste el-målere, der
på længere sigt kunne have
givet dem klækkelige be-
sparelser på el-regninger og
samtidig have nedsat el-
værkernes CO2-udslip. 

De mange husstande er
alle kunder hos energisel-
skabet Dong Energy, der for
et par år siden besluttede at
sætte den storstilede ud-
skiftning af de mange måle-
re i gang.

Men efter at 14.000
Dong-kunder har fået de
nye målere installeret, har
selskabet i al stilhed beslut-
tet at stoppe projektet, erfa-
rer Morgenavisen Jyllands-
Posten. 

Ifølge direktør Peter Skak-
Iversen, Dong Energy Di-
stribution, vil udskiftnin-
gen koste selskabet 200
mio. kr. om året. Det er ud-
gifter, der ifølge Energitilsy-
net, ikke må væltes over på
kunderne, og derfor har sel-
skabet fundet, at der ikke vil
være penge at spare på sy-
stemet.

Nettoafregning
De fjernaflæste målere spa-
rer i første omgang forbru-
gerne for selv at skulle stå
for aflæsningen. 

Samtidig bliver forbru-
gerne afregnet for det reel-
le-strømforbrug og dermed
kan de undgå de traditio-
nelle acontoindbetalinger
beregnet ud fra et anslået
forbrug.

Men på længere sigt giver
systemet mulighed for at
indrette forbruget på de

tidspunkter på døgnet,
hvor strøm er billigst. 

Bedre udnyttelse
Samtidig ville det give en
langt mere hensigtsmæssig
udnyttelse af el-nettet.

Ifølge konsulentfirmaet
Ea Energianalyse vil Dan-
mark kunne spare et helt
kraftværk, hvis alle hus-
stande havde sådanne fjer-
naflæste målere. I Sverige
skal alle husstande have
indført den nye teknik in-
den juli 2009.

Men besparelsesmulig-
hederne står, ifølge Peter
Skak-Iversen, slet ikke mål
med de anslåede udgifter
for Dong Energy.

»Vi har foretaget en lang
række beregninger og fun-
det, at det ikke vil være øko-
nomisk forsvarligt at gen-
nemføre projektet. Selv om
vi ville få administrative be-
sparelser ved ikke at først at
skulle afregne a-conto-be-
løbet og siden det relle for-
brug, ville vi langt fra kun-
ne hente de 200 mio. kr.
hjem, som systemet mindst
ville koste os hvert år,« siger
Peter Skak-Iversen.

Syd-energi skifter
I det sønderjyske Syd-Ener-
gi, regner man anderledes.
Energiselskabet har netop
brugt 350 mio. kr. på at ud-
skifte samtlige 250.000 må-
lere. De penge vil ifølge di-
rektør Jakob Andreasen,
Syd-Energi, være tjent hjem
i løbet af 15 år.

Samlet er det en god øko-
nomisk og miljømæssig in-
vestering, siger han.

»På kort sigt giver det os
store administrative bespa-
relser. Men vi tester i øje-
blikket et system, hvor en
række husholdninger kan
bruge de fjernaflæste måle-
re til i de rigtige perioder i
døgnet at flytte og sænke
deres el-forbrug. Hvis sy-
stem blev udbredt landet
over, kunne samfundet
undgå milliardinvesterin-
ger i kraftværker, der kun
skal være i drift i perioder
med spidsbelastning,« siger
Jakob Andreasen.

Elselskabet Tre-for i Fre-
dericia er i øjeblikket i færd
med at udskifte samtlige
200.000 private el-målere.
Udgiften på 300 mio. kr. vil
ifølge direktør Knud Steen
Larsen være hentet hjem i
løbet af 10 år i kraft af store
administrative besparelser.
N

Dong skrotter
plan om 
el-besparelser
N Dong Energy har af
økonomiske årsager i al
stilhed opgivet storstilet
plan om at give en milli-
on husstande fjern-
aflæste målere, der ville
have kunnet givet dem
klækkelige el-besparel-
ser og nedsat værkernes
CO2-udslip. 

N Samtidig arbejder
andre el-selskaber med
en tilsvarende udskift-
ning af målere, der vil
kunne tjene sig hjem
på 10-15 år. 

Af BO JØRGENSEN
bo.joergensen@jp.dk


